Senioren und Pflege Rotes

1! =

BRK-Kreisverband Wiirzburg I Bayerisches

Unser Speiseplan

fir die Woche vom: 22.09.2025 bis 26.09.2025

11 Rinderhacksteak mit Wirsinggemise und Salzkartoffeln

ﬂﬂﬂ Gemisebratling mit Wirsinggemiise und Salzkartoffeln
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ﬂﬂﬂ Gegrillte Hahnchenbrust in RahmsoRe mit Butterreis und Blattsalat

Il Sellerieschnitzel in DillrahmsoRe mit Butterreis und Blattsalat @ Ef-x\ é
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1) Farbstoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) mit Phosphat,
8) unter Schutzatmosphare verpackt, 9) StiBungsmittel, 11) mit einer Zuckerart, 12)enthdlt eine Phenylalaninquelle, 13) kann abfiihrend wirken,
14) koffeinhaltig, 15) chininhaltig, 16) Kochsalz, 17) Zucker,

a) glutenhaltig, b) Sellerie, c) Erdnisse, d) Sesam, e) Eier, f) Krustentiere, g) Schalenfriichte, H) Soja, i) Milch einschl. Laktose, j) Fisch, k) Senf,
L) Sulfite, m) Lupine, n) Weichtiere, al) Weizen, a2)Roggen, a3) Gerste, a4) Hafer, a5) Dinkel, a6)Kamut, g1) Mandeln, g2) H aselnusse,
g3) Walnisse, g4) Cashew, g5) Pecannlisse, g6) Paranisse, g7) Pisatzie, g8) Macadamianisse, g9) Queenslandniisse



